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Branninstruks for 
Vestlibakken boligsameie 

 

Ved brannalarm  

- Sørg for at alle i leiligheten blir varslet. 

o Lukk dører og vinduer. 

▪ Gå raskt ut av bygningen. 

• Gå til felles møteplass. 

 

Ved brann 

- Varsle naboer. 

o Barn og eldre/uføre hjelpes ut. 

▪ Gå raskt ut av bygningen til felles møteplass. 

• Varsle brannvesenet på nødnummer 110. 

o Si ifra til brannvesenet hvis det fremdeles er folk inne.  

 

Merk: Brannrøyk er svært giftig! Dersom trapperommet er fylt av røyk, gå 
tilbake til leiligheten og hold døren lukket. 

Gjør deg kjent med hvordan slokkeutstyret skal brukes. 

 

Redde, varsle slokke 

«Redde, varsle, slokke» er en nyttig huskeregel! 

 

1 REDDE:  Sørge for at alle kommer i sikkerhet. 

2 VARSLE: Varsle brannvesenet på nødnummer 110. 

3 SLOKKE: Forsøk å slokke brannen, men utsett aldri deg selv eller andre for 
unødig fare. 

 

HUSK! Nødnummer brannvesenet:  110 
 

Oppgi korrekt adresse til brannvesenet: Vestlisvingen nr. (oppg. du bor i) 

Felles møteplass ved evakuering øvre rekke: Lekeplassen 
Felles møteplass ved evakuering nedre rekke: Søppelbrønner 

 

 APP: HJELP  


